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Wat is vrijheid voor jou? – Schrijf een gedicht 

 

Lesdoel - Ik kan in mijn eigen woorden uitleggen wat vrijheid voor mij betekent in de vorm 

van een gedicht. 

 

Wat ga je doen? 

Op 4 mei herdenken we in Nederland de mensen die zijn omgekomen in oorlogen. Op 5 mei 

vieren we dat we in vrijheid leven. Maar wat betekent vrijheid eigenlijk voor jou?  

In deze opdracht denk je na over jouw eigen gevoel bij vrijheid en verwerk je dat in een 

gedicht.  

 

Stap 1: Denk na over vrijheid 

Beantwoord eerst de volgende vragen op kladpapier. Schrijf bij elke vraag één of twee 

zinnen op. Je hoeft geen volledige zinnen te schrijven. Het gaat om jouw gedachten.  

 

- Wanneer voel jij je vrij? 

- Wat betekent vrijheid voor jou? 

- Wanneer voel jij je juist niet vrij? 

- Wat zou je nooit willen verliezen? 

 

Je mag ook tekeningen of steekwoorden gebruiken als dat beter bij jou past. 

 

Stap 2: Verzamel woorden 

Maak een lijst met woorden die jij vindt passen bij vrijheid. Denk aan gevoelens, plekken, 

mensen, geluiden of situaties. 

Voorbeelden zijn: lucht, veilig, kiezen, open deur, stilte, geen oorlog, thuis, leren. 

 

Schrijf minimaal 10 woorden op die bij jou passen. 
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Stap 3: Kies een vorm voor je gedicht 

Je mag zelf kiezen hoe je jouw gedicht maakt. Hieronder zie je drie manieren. Kies er één die 

bij jou past. 

 

Vorm 1: Vrij gedicht 

Je schrijft een gedicht zonder vaste regels. Het mag rijmen, maar dat hoeft niet. Je 

bepaalt zelf hoeveel regels je gebruikt. 

Vorm 2: Elfje 

Een elfje is een gedicht van vijf regels met een vast aantal woorden: 

- Regel 1: 1 woord 

- Regel 2: 2 woorden 

- Regel 3: 3 woorden 

- Regel 4: 4 woorden 

- Regel 5: 1 woord 

 

Vorm 3: Begin elke regel met ‘Vrijheid is…’ 

Bijvoorbeeld: 

Vrijheid is zeggen wat ik denk. 

Vrijheid is zelf mogen kiezen. 

Vrijheid is zonder zorgen naar school gaan. 

 

Stap 4: Schrijf je gedicht 

Gebruik je antwoorden van stap 1 en je woordenlijst van stap 2 om jouw gedicht te 

schrijven. 

Schrijf je gedicht eerst op een kladpapiertje. Ben je tevreden? Schrijf je gedicht dan netjes 

over op een los vel of typ het op de computer (vraag aan je docent). Je mag er ook een 

kleine tekening of symbool bij maken als je dat wilt. 

 

Stap 5: Inleveren  

Lever je gedicht in bij je docent.  

 


